
ココロメンテの勉強会 （開催要項 ver.2）

スクールカウンセラー（SC）の仕事

カウンセリングルームを会場に、同じテーマで月４回、少人数参加型（各回定員

8 名）で、確かな学びをねらった勉強会を開催します。様々なテーマについて

「自分はこうしている」、「自分としてはこう考える」を持ち寄って検討する中で、

仕事への理解と意欲、課題が見つかる時間になればと考えています。

「スクールカウンセラーとは何か？」を改めてor初めて考えたい方にご参加いただけたらと思います。

会場： 〒753-0048 山口市駅通り 2-1-8 エスポルトビル2F ココロメンテ

主催者： 公認心理師 結城 博実 （ゆうき ひろみ）

申し込み方法： お電話（☎083-941-6325）＊、または当店ホームページのフォーム(↓)から受付け

ます。①お名前、②ご連絡先、③参加希望の回（日付と午前午後のいずれか）、

④ご意見・ご要望（任意）、お知らせください。問い合わせも随時承ります。

＊ カウンセリング中と営業時間外は留守番電話につながります

テーマ： 2024年10月～2025年３月の予定は

次の通りです。

２０２４年

１０月 SC とは？／日々のセルフケアの話

１１月 面接の最初と最後の確認事項／事例相談、

何を聞く？

１２月 ケース記録などの様式どうしてる？／報告

の仕方、書面での残し方

２０２５年

１月 個人情報の管理／守秘義務を守れない時は

２月 他機関への情報提供／引継ぎ書類の作成

３月 全体に向けてのあいさつ、個々のあいさつ／

初めての勤務の前にしておくこと

※ お一人でも参加希望があれば開催します。

※ より少人数での学びを希望される場合は、当店

スーパーヴィジョンの利用をご検討ください。

目標： 次の3 つを想定しています。

♠ SCとして持つべき視点を確認する

♦ 具体的なスキルとツールを身に付ける

♣ 限界を踏まえた上で、SC として発言

できるようになる

対象： 公認心理師 ・ 臨床心理士

開催日： 毎月第１、第３日曜

午前の部１０：００～12:30

午後の部 14:00～16:30

参加費： 3,000円／回

持ち物： クリップボードなど机の代わりに

なるもの、ノート、筆記具など。


